
ШИРМА ДЛЯ РАЗВИТИЯ МОТОРИКИ 

 

«НАШИ  ПАЛЬЧИКИ  ИГРАЮТ». 

 
Ширма – независимое средство создания  атмосферы уюта. Она  не  требует  много 

места, легко перемещается, позволяет  разделить  помещение  на комфортные  зоны. 

Ширма  многофункциональная. Ее  можно  

использовать  где  угодно  и как  угодно, 

можно  оформлять  по  своему  вкусу   и в 

соответствии  с конкретными  целями 

деятельности  детей. Ширму просто  сделать  своими  

руками. Ее  основа – каркас, 

а  для  отделки  лучше  использовать  такие  

материалы, как ткань  и дерево. 

Ширму  можно  обтянуть  широкими  разноцветными  

лентами  и расписать 

акрилом, на  ней  можно  рисовать  картинки,  

пейзажи, животных  и т.д. С  помощью 

ширмы  возможно  развивать  у  детей     

цветовосприятие, мелкую  моторику  и  даже 

формировать  основные  математические  представления. 

Для  развития  мелкой  моторики  полезны  упражнения на  сортировку  бусин, пуговиц, 

катание  между  ладонями  пластмассовых  деталей. Кисти  рук  постепенно  приобретают   

подвижность, исчезает  скованность  движений. 

Для  проведения  игр  и упражнений по развитию  моторики  следует  запастись        

разнообразными  мелкими  предметами, о которых  мы  уже  сказали, а  также     

катушками   для   наматывания  ниток, веревок , шнуровками, наборами  веревочек  

и  лент  разной  длины  и толщины  для завязывания  и развязывания  узлов, 

плетения  косичек  и  завязывания  бантов; разноцветными  прищепками и т. д. 

 

ИГРЫ  С ЛЕНТАМИ. 

Цель: развитие  мелкой  моторики, сенсорики, снятие  стресса. 

Игра «Домик  для  улитки» 

Ход  игры. 

Детям  предлагается  аккуратно  намотать на катушку  ленту-  домик  для  улитки. 

 

Игра «Прятки» 



Ход  игры. 

Предложить  детям  поиграть  с ленточками в  прятки.  Детям  нужно  закрыть  

глаза, воспитатель  прячет  одну  ленточку. Открыв  глаза, дети  должны  определить 

ленточка  какого  цвета  спряталась.  Можно  с начало  прятать  одну  ленточку, а  

затем  две, три  ленточки  разных  цветов. 

Игра «Волна» 

Ход  игры. 

Детям  предлагается  взять  по  одной  ленточке  и показать  с  ее  помощью, 

какое  море, когда  буря, штиль. 

 

Игра «Разделим  роли  по  цвету» 

Ход  игры.   

На  ленточки  закрепляем  картинки  с ролями  персонажей  сказки, игры. 

Педагог  собирает  все  ленты  в  одну  руку и предлагает  всем  детям  взять   по  

одной  ленточке (выбрать  любимого  персонажа). 
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