
«Осторожно, сосульки!» 

Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность и 

закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, здорового образа 

жизни. Задача нас, педагогов и родителей состоит не только в том, чтобы 

оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с 

различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. Опыт 

работы показывает, что помочь себе в трудной ситуации может лишь тот, кто 

получит необходимые знания о существующих опасностях, научится их 

своевременно распознавать, обходить стороной, сдерживать и уменьшать. 

С приходом весны  на улице нас подстерегает множество опасностей. За долгую 

зиму на крышах «вырастают» большие, толстые и длинные сосульки, иногда с 

крыши свисают целые «сосуличные». А упавшая сосулька представляет 

большую опасность для головы прохожего.  В ходе данной темы в нашей группе 

было проведено занятие «Осторожно, сосульки!». 

 Цель занятия: дать знания о том, что сосульки могут быть опасны для человека 

(если упадут с крыши-травма и  вспомнить, что если облизывать или есть - 

ангина); формировать умения: беречься от сосулек в конце зимы- начале весны, 

подчиняться правилам безопасности, уметь предвидеть опасность. 

В ходе занятия дети рассматривали сюжетные картины и беседовали по ним, 

отгадывали загадки, играли в игру на развитие общей моторики «Сосулька», 

просматривали мультфильм из серии "Смешарики. Азбука безопасности. 

Осторожно сосульки" 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Был проведен опыт со снегом: в ведерко поместили снег и дождались, когда он 

растает, а затем процедили через салфетку (на салфетке осталась грязь). 

 

 

 

 

 

 

 

В завершении занятия вместе с детьми вывели правила поведения на 

улице весной: 

                                               Ни в коем случае нельзя: 

- Играть там, где с крыши свисают сосульки или может упасть снег! 

- Подходить и трогать свисающие сосульки! 

- Нельзя сосать, есть сосульки! 

- Не кидайся сосулькой или снегом! 

- Будь внимательным и наблюдательным! 

- Умей заранее предвидеть опасность и избегать ее! 

- Помимо собственной безопасности, заботиться о безопасности других 

(например, взять за руку и отвести подальше от опасного места малышей)! 
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